
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ｈ28 年度 ひとつ和会総会 

H28 年 4 月 3 日（日）にひとつ和会総会を行いまし

た。参加者は 33 名で前年度活動・会計報告・今年度の

活動予定・予算案についての報告を行い、会員の皆様に

承認を頂きました。 

総会後は毎年、昼食会を行っています。クールが異なる方々や入院患者様の交流の

場にもなっています。天気は快晴とまでいきませんでしたが、満開の桜をバックに写

真を撮ることもできました。今年度もひとつ和会役員は 5 名体制で会の親睦・交流の

場を作っていけるよう、行事の企画・運用を目指していきます。よろしくお願い致し

ます。 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ｈ28 年度 親睦会（ボウリング大会） 

H28 年 7 月 3 日（日）親睦会（ボウリング大

会）を小牧コロナで開催しました。今年は 19 名

の参加で 2 ゲーム行いましたが、どのレーンも接

戦で白熱した戦いが繰り広げられていました。 

ボウリングの後は場所を移動し、食事会とボウ

リングの表彰式を行いました。 

今年の 1 位は 2 ゲーム合計で男性：240 点  

女性：173 点でした。例年、参加人数が少なく

なっていっているため、次年度より変更も視野に

入れ、検討していきたいと思っております。 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Ｈ28 年度 さとう病院夏祭り 

 H28 年 7 月 23 日（土）にさとう

病院夏祭りが開催されました。病院か

らの要請もあり、毎年ひとつ和会は「田

楽」屋台を出店しています。今年もボ

ランティア8 名とスタッフで屋台を出

店しました。炭をおこして、専用の火

鉢で焼く本格的な味がお楽しみ頂けま

す。 

今年度は「さとう病院創立 20 周年」ということもあり、 

多くの患者様や利用者様、またはご家族や地域の方々にお越し

頂きました。 

イリュージョンショーの開催やさまざまな縁日屋台の出店、

音頭に合わせて、踊り子さんが舞う中、大変、賑やかな夏祭り

となりました。天候も良く大変、暑い 1 日となりましたが、田

楽も好評で今年も 700 本全て、焼き切ることができました。 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Ｈ28 年度 秋の親睦旅行 

 H28 年 10 月 2 日（日）ひとつ和会 秋の親睦旅行で福井県若狭・三方五湖へ総

勢 25 名で出かけました。万葉集にも歌われた景勝地、若狭湾国定公園。三方五湖を

ジェットクルーズで巡りました。 

会食先の「水月花」では水月湖を望みながら若狭の自然に育まれた旬の素材を楽し

み、食後はカラオケや温泉で至福の時を過ごすなど、それぞれが自由な時間を過ごさ

れてみえました。 

上の写真はレインボーラインから見た三方五湖の景色です。山頂公園では

360°にわたって広がる三方五湖の大パノラマをみる事ができます！！ 

皆さんも是非、足を運んでみてはいかがでしょうか？ 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

昼食後、2009 年 1 月に国の登録有形文化財に登録された『敦賀赤レンガ倉庫』

へ行きました。港町敦賀のシンボル『敦賀赤レンガ倉庫』は 2015 年 10 月に北

棟が『ジオラマ館』、南棟が『レストラン館』として、生まれ変わっています。 

「敦賀の最盛期（明治後期～昭和初期）の街並みを再現して史実とエンターテ

イメント性を両立させた鉄道と港のジオラマ」を見て、皆でノスタルジーを体験

することができました。 

 天候にも恵まれ、快晴の中、三方五湖のすばらしい 

景色とクルージング。敦賀・若狭の贅沢な幸を堪能し、 

歴史にも触れることができた素晴らしい旅となりました。 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Ｈ28 年度 ひとつ和会主催勉強会 

Ｈ28 年 12 月 4 日（日）ひとつ和会主催の勉強会を開催しました。今年度は 35

名の方にご参加頂きました。毎年多くの患者様に参加いただいています。 

 第 14 回目を迎えた今年は薬剤科の先生にも協力をお願いしました。「透析患者さん

がよく飲む薬の基礎知識」と称し、映像を用いて白癬（水虫）や高カリウム血症につい

て説明して頂き、体のメカニズムから服薬の必要性について分かりやすく学ぶことがで

きました。また、橋本院長先生には毎年、講師をお願いしています。 

橋本院長先生からは「腎機

能のしくみ」から「検査デー

タの見方」「最新の透析情報」

等、参加者 1 人 1 人の状況

に合わせ、分かりやすく丁寧

に講義をして頂きました。 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ｈ28 年度 ひとつ和会主催 作品展 

H28 年 3 月 20 日（月）～３月 31 日（金）の期間でひとつ和会主催作品展を 

を開催しました。今年度は 7 名の方から計 16 点の作品をご出展頂きました。 

 昨年に続き、今年も多種多彩な作品が

集まりました。展示会場の両壁を存在感

あるパッチワークキルトが飾り、写真や

ちぎり絵、絵手紙、プラモデルなど、丹

精込められた作品が数多く並び、展示会

場は大変、華やかで多くの方が作品に心

惹かれてみえました。 


